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IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS: Before operating this oven, please read these
instructions carefully and keep for future reference.

WICHTIGE SICHERHEITSANWEISUNGEN. Bitte sorgféltig durchlesen und zur weiteren
Bezugnahme aufbewahren.

BELANGRIJKE VEILIGHEIDSINSTRUCTIES. Lees ze a.u.b. zorgvuldig door en bewaar ze
zodat u ze opnieuw kunt raadplegen wanneer nodig.

INSTRUCTIONS DE SURETE IMPORTANTES. Avant d'utiliser le four & micro-ondes, lisez
attentivement les recommandations d’utilisation et conservez-les soigneusement.



= \Wichtige sicherheitsanweisungen. Bitte
sorgfaltig durchlesen und zur weiteren
Bezugnahme aufbewahren.

= Dieses Gerat darf von Personen ab
8 Jahren und von Menschen mit verminderten E
korperlichen, sensorischen oder geistigen

Fahigkeiten oder mangelnden Erfahrungen/
Kenntnissen benutzt werden, insofern sie durch

eine fUr inre Sicherheit verantwortliche Person in

die sichere Benutzung des Geréts eingewiesen
wurden und die betreffenden Gefahren

verstehen oder von einer solchen Person
beaufsichtigt werden. Kinder durfen nicht mit

dem Gerat spielen. Die Reinigung und Wartung

des Gerats darf von Kindern nur unter der

Aufsicht eines Erwachsenen erfolgen. Gerat und
Kabel auBerhalb der Reichweite von Kindern

unter 8 Jahren halten.

= Achten Sie beim Aufstellen des Gerates darauf,
dal3 bei Gefahr jederzeit der Stecker gezogen
oder die Sicherung am Sicherungskasten
ausgeschaltet werden kann.
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» Aus Sicherheitsgrinden muf ein beschadigtes
AnschluBkabel durch den Hersteller, seinen
Kundendienst oder eine andere gleichwertig
qualifizierte Person ersetzt werden.

= WWARNUNG! Die Turverriegelungen und die
TUrdichtungen soliten mit einem feuchten
Tuch abgewischt werden. Das Geréat ist vom
Benutzer auf mogliche Beschadigungen an
den Turdichtungsflachen zu prufen, und falls
ein solcher Schaden aufgetreten ist, darf das
Gerat nicht betrieben werden, bevor es vom
Panasonic-Kundendienst repariert worden ist.

= WWARNUNG! Fuhren Sie weder eine
Manipulation oder Reparatur an der

T0r, an den Kontrolleinrichtungen oder
Sicherheitsvorrichtungen noch an irgendeinem
anderen Teil des Gerates durch. In keinem

Fall das Gehause, das den Schutz gegen das
Austreten von Mikrowellenenergie sicherstellt,
abbauen. Das Gerat darf nur von einem
geschulten Panasonic Kundendienst-Techniker
gepruft oder repariert werden.

= Keine Fllssigkeiten und Nahrungsmittel in
versiegelten Behaltern (z.B. Konserven) erhitzen,
da diese platzen kdnnen.
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= \WARNUNG! Das Gerat nicht in unmittelbarer
Nahe eines Gas-oder Elektroherdes aufstellen.

= \WWARNUNG! Kindern darf die Benutzung des
Gerates ohne Aufsicht nur erlaubt werden, wenn

eine ausreichende Einweisung gegeben wurde, E
die das Kind in die Lage versetzt, das Gerat in
sicherer Weise bedienen und die Gefahr einer
falschen Bedienung verstehen zu konnen.

Verwendung als Tischgerat:

» Das Mikrowellengerat muss auf einer flachen,
stabilen Oberflache, die sich mehr als 85 cm
Uber dem Boden befindet, mit dem Rucken
gegen die Wand aufgestellt werden. Sollte

das Gerat an einer Seite direkt an der Wand
stehen, mussen die anderen Seiten frei bleiben.
Sicherheitsrichtlinien empfehlen die Einhaltung
eines Mindestabstands von 15 cm uber dem
Gerat.

= \Wenn Behalter aus Papier, Kunststoff oder
anderen leicht entflammbaren Materialien

zum Erwarmen benutzt werden, darf das
Mikrowellengerat nicht unlbeaufsichtigt betrielben
werden! Diese Behalter konnen sich entzinden.
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= Sollten sich im Mikrowellengerat Rauch
oder Flammen bilden, drlcken Sie die Stopp/
Abbrechen-Taste und lassen Sie die Tur
geschlossen, um eventuelle Flammen zu
ersticken. Ziehen Sie den Stecker aus der
Netzdose oder schalten Sie den Strom am
Sicherungs- bzw. Verteilerkasten aus.

= Beim Erhitzen von FlUssigkeiten im
Mikrowellengerat kann durch kurzfristiges
Aufkochen (Siedeverzug) die Flussigkeit im
Gerat oder bei der Entnahme schlagartig
verdampfen und explosionsartig aus dem
Gefal geschleudert werden. Dies kann zu
Verbrennungen fuhren. Sie vermeiden einen
Siedeverzug, in dem Sie beim Erhitzen von
FlUssigkeiten in Glasern oder Tassen immer ein
hitzebestandiges Glasstabchen mit hineinstellen
oder groBere GefaBe mit einem Deckel bzw.
Teller abdecken.

= Nach dem Erhitzen sollte die Babynahrung

in Flaschchen oder Glasern gut geschittelt
bzw. durchgeruhrt werden, damit ein
Temperaturausgleich stattfinden kann.
Uberprufen Sie die Temperatur vor dem Verzehr,
um Verbrennungen zu vermeiden.
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= \Weder rohe, gekochte Eier mit Schale noch
gepellte hartgekochte Eier mit Mikrowellen
erhitzen oder kochen. Nach Ende des
Mikrowellen-Kochvorgangs kann sich noch
weiterhin Druck bilden und die Eier kdnnen
explodieren.

» Halten Sie stets den Garraum, die Tur und
den Turrahmen sauber. Wenn Nahrungsmittel
spritzen oder verschittete FlUssigkeiten

an Geratwéanden, Keramikplatte und den
Turdichtungsbereichen haften, wischen Sie
sie mit einem feuchten Tuch ab. Scharfe
Reinigungs- und Scheuermittel sind nicht
empfehlenswert.

= VERWENDEN SIE IN KEINEM FALL
BACKOFENREINIGUNGSMITTEL.

» Bei der Benutzung der GRILL- und
KOMBINATIONS-Funktionen kann es
zwangslaufig zu Fettspritzern an den
Wanden des Gerats kommen. Wird das
Gerat nicht regelmaBig gereinigt, kann es zur
Rauchentwicklung wahrend des Betriebs
kommen.
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= Wird das Mikrowellengerat nicht in einem
sauberen Zustand gehalten, kann dies zu

einer Guteminderung der Oberflachen fUhren,
was wiederum eine Beeintrachtigung der

| ebensdauer des Gerats mit sich bringen und
eventuell eine Gefahr fUr den Benutzer darstellen
kann.

= WARNUNG! Kinder mussen bei der
Benutzung des Girills ferngehalten werden,
da die Gehauseoberflachen sehr heil3 werden
konnen.

= Ein Dampfreiniger darf nicht zur Reinigung
verwendet werden.

= Verwenden Sie zur Reinigung der glasernen
MikrowellentUr keine Scheuermittel oder scharfe
Metallschaber, da dies eine Beschadigung

der Oberflache zur Folge haben und zum
Zerspringen des Glases fuhren kdnnte.
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= AuBBenoberflache, einschliellich
LUftungsoffnungen am Gehause und der
GeratetUr werden wahrend des Kochens mit
den GRILL- oder KOMBINATIONS-Funktionen
heiR. Nehmen Sie sich beim Offnen und
SchlieBen der Tur und beim Einschieben oder
Herausnehmen von Nahrungsmitteln und
Zubehor in Acht.

» Dieses Gerét ist nicht zur Bedienung mit
einer externen Zeitschaltuhr oder separaten
Fernbedienung gedacht.

= Verwenden Sie nur solche Reinigungsmittel,
die zur Benutzung in einem Mikrowellenherd
geeignet sind.

= Die Heizelemente befinden sich an der
Oberseite des Ofens. Vermeiden Sie es,

nach der Verwendung von GRILL- und
KOMBINATION-Funktionen die Innenseiten
des Geréts anzufassen, da diese sehr heil3 sein
werden. Daher Vorsicht beim BerUhren. Nicht
die Heizelemente im Gerat berthren.
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Aufstellen und AnschlieBen

Uberpriifung lhres Mikrowellengerites
Das Gerat auspacken, Verpackungsmaterial
entfernen und auf Beschéadigungen wie z.B.
StoBstellen, gebrochene Tirverriegelungen
oder Risse in der Tir Uberprifen. Sofort den
Handler benachrichtigen, wenn das Geréat
beschédigt ist. Kein beschadigtes
Mikrowellengerét installieren.

Erdungsvorschriften
WICHTIG: ZUR SICHERHEIT VON PERSON-
EN MUSS DIESES GERAT GEERDET SEIN!

Ist die Steckdose nicht geerdet, muB der
Kunde die Steckdose durch eine ordnungs-
gemaBe Schutzkontakisteckdose ersetzen
lassen.

Betriebsspannung

Die Netzspannung muB der auf dem
Typenschild des Gerates angegebenen
Spannung entsprechen. Wird eine héhere
Spannung als angegeben verwendet, so kann
ein Brand entstehen oder sonst ein Unfall die
Folge sein.

Aufstellen des Gerétes

Das Gerat ist ausschlieBlich zur privaten

Nutzung als Tischgerat geeignet, nicht als

Einbaugerat oder fir die Verwendung in

Schrénken.

1. Stellen Sie das Gerat auf eine flache und
stabile Oberflache, die sich mehr als 85 cm
Uber dem Boden befindet.

2. Achten Sie beim Aufstellen des Gerates
darauf, daB bei Gefahr jederzeit der Stecker
gezogen oder die Sicherung am
Sicherungskasten ausgeschaltet werden
kann.

Aﬁ\ eitsflécuf%ﬁ\“MN
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. Das Gerat arbeitet ordnungsgemas, wenn

eine ausreichende Luftzirkulation stattfinden
kann.

Aufstellen auf der Arbeitsflache:

a. Sicherheitsrichtlinien empfehlen die
Einhaltung eines Mindestabstands von
15 cm Uber dem Geréat, 10 cm zur
Riickwand sowie 5 cm zur einen und
40 cm zur anderen Seite.

b. Sollte das Gerat an einer Seite direkt an
der Wand stehen, missen die anderen
Seiten frei bleiben.

. Das Gerat nicht in unmittelbarer Nahe eines

Gas- oder Elektroherdes aufstellen.

5. Die StellfiiBe dirfen nicht entfernt werden.
. Dieses Gerat ist nur fir den Hausgebrauch

konzipiert. Nicht im Freien verwenden.

. Das Mikrowellengerét nicht bei zu hoher

Luftfeuchtigkeit benutzen.

. Das NetzanschluBkabel darf die Gerate-

gehauseoberflache nicht berlihren, da diese
wahrend des Betriebes hei3 wird. Das Kabel
auch nicht mit anderen heiBen Oberflachen in
Berlihrung bringen. Das NetzanschluBkabel
nicht Uber Tisch- oder Thekenkanten héangen
lassen. Das Kabel oder den Netzstecker nicht
in Wasser tauchen.

. Die Luftungsoéffnungen auf der Ober- und

Rickseite des Gehauses nicht verdecken.
Sind diese Offnungen blockiert wahrend das
Gerat arbeitet, kann es Uberhitzen. In diesem
Fall wird das Gerét durch den Uberhitzungs-
schutz ausgeschaltet und kann erst wieder in
Betrieb gesetzt werden, wenn es abgekuhit
ist.



Aufstellen und AnschlieBBen

Achtung: HeiBe Oberflichen &

WARNUNG
Wichtige Sicherheitshinweise

1. Die Turverriegelungen und die

4. Aus Sicherheitsgriinden muf3 ein
beschéadigtes AnschluBkabel durch den
Hersteller, seinen Kundendienst oder eine
andere gleichwertig qualifizierte Person
ersetzt werden.

5. Kindern darf die Benutzung des Gerates

Turdichtungen sollten mit einem feuchten
Tuch abgewischt werden. Das Gerat ist vom
Benutzer auf mégliche Beschadigungen an
den Turdichtungsflachen zu prufen, und falls
ein solcher Schaden aufgetreten ist, darf
das Gerat nicht betrieben werden, bevor es
vom Panasonic-Kundendienst repariert wor-
den ist.

. Fihren Sie weder eine Manipulation oder
Reparatur an der Tir, an den Kontroll-
einrichtungen oder Sicherheitsvorrichtungen
noch an irgendeinem anderen Teil des
Gerates durch. In keinem Fall das Gehause,
das den Schutz gegen Strahlenbelastung
durch Mikrowellenenergie sicherstellt,
abbauen. Das Gerat darf nur von einem
geschulten Panasonic Kundendienst-
Techniker geprift oder repariert werden.

. Das Gerat nicht in Betrieb setzen, wenn das
NetzanschluBkabel oder der Netzstecker
beschéadigt ist, bzw. wenn es nicht
ordnungsgemas arbeitet oder eine sichtbare
Beschéadigung aufweist.

ohne Aufsicht nur erlaubt werden, wenn
eine ausreichende Einweisung gegeben
wurde, die das Kind in die Lage versetzt,
das Gerat in sicherer Weise bedienen und
die Gefahr einer falschen Bedienung verste-
hen zu kénnen.

. Keine Flussigkeiten und Nahrungsmittel in

versiegelten Behaltern (z.B. Konserven)
erhitzen, da diese platzen kénnen.

. Dieses Gerét ist nicht zur Benutzung durch

Personen (einschlieBlich Kindern) mit
verminderten korperlichen, sensorischen
oder geistigen Fahigkeiten oder mangelnder
Erfahrung oder Kenntnis gedacht, es sei
denn, sie werden durch eine fir ihre
Sicherheit verantwortliche Person in die
Benutzung des Gerates eingewiesen oder
von einer solchen Person beaufsichtigt.
Kinder sollten beaufsichtigt werden, um
sicherzustellen, dass sie nicht mit dem
Gerat spielen.
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Sicherheitshinweise

Gebrauch und Ausstattung des
Gerétes

1. Das Mikrowellengeré&t nur zur Nahrungs-
mittelzubereitung benutzen. Dieses Gerat ist
speziell zum Auftauen, Erwérmen und Garen
von Lebensmitteln entsprechend der
Bedienungs- und Kochanleitung konzipiert.
Erhitzen Sie in keinem Fall Chemikalien oder
andere Produkte.

2. Prifen Sie vor der ersten Benutzung lhres
Geschirrs, ob es fiir den Gebrauch im
Mikrowellengerat geeignet ist.

3. Bitte versuchen Sie nicht, Kleidungsstuicke,
Zeitungen oder andere Materialien im
Mikrowellengerat zu trocknen. Diese
Gegenstande koénnen sich entzliinden.

4. Im Garraum des Mikrowellengerates durfen
keine Gegenstande aufbewahrt werden, die
bei unbeabsichtigtem Einschalten des Geréates
eine Gefahr fur die Umgebung darstellen.

5. Nehmen Sie das MIKROWELLENGERAT NIE
OHNE LEBENSMITTEL in Betrieb. Dies kann
zu Beschadigungen des Gerates fuhren.

6. Falls es im Gerat zur Bildung von Rauch oder
Feuer kommt, drehen Sie den ZEIT-
WAHLSCHALTER zuriick auf NULL und
lassen die Tur des Geréts geschlossen.
Ziehen Sie den Stecker heraus oder schalten
Sie den Strom an der Sicherung oder mit dem
Trennschalter aus.

Grillbetrieb

1. Wahrend des GRILL- ODER KOMBINA-
TIONSBETRIEBS werden Gehause-
oberflache, Entliftungsschlitze und die Tar
heiB. Seien Sie beim Offnen/SchlieBen der Tir
deshalb vorsichtig, ebenso beim
Herausnehmen/Hineinstellen von
Lebensmitteln.

2. Des Gerét ist mit einem Heizelement an der
Garraumdecke ausgestattet. Nach dem
Gebrauch des GRILL- ODER KOMBINA-
TIONSBETRIEBS sind diese Oberflachen sehr
heiB, ebenso das benutzte Zubehor und
Geschirr. Achten Sie auch darauf, daB Sie das
Heizelement im Garraum nicht berihren.

3. Kinder missen bei Benutzung des Girills
ferngehalten werden, da die
Gehéauseoberflachen heif3 werden.
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Garraumbeleuchtung

Wenn es nétig wird die eingebaute Garraum-
beleuchtung zu wechseln, wenden Sie sich bitte
an Ihren Handler.

Zubehor

Das Mikrowellengerét ist mit unterschiedlichem
Zubehor ausgestattet. Verwenden Sie dieses bitte
laut Anweisung.

Glasdrehteller

1. Lassen Sie das Geréat nicht ohne Rollenring
und Glasteller laufen.

2. Benutzen Sie in keinem Fall einen anderen als
den speziell fir dieses Gerat konzipierten
Glasdrehteller.

3. Den evtl. heiBen Glasdrehteller abkihlen
lassen, bevor Sie diesen reinigen bzw. mit
Wasser abspiilen.

4. Der Drehteller kann rechts- oder linksherum
laufen. Dies stellt keine Fehlfunktion dar.

5. Berlhrt das Lebensmittel bzw. Kochgeschirr
die Garraumwande, lauft der Drehteller nicht
weiter, sondern stoppt und beginnt, sich in die
entgegengesetzte Richtung zu drehen.

6. Das Lebensmittel nicht direkt auf dem
Glasdrehteller auftauen, erwarmen oder garen.

Rollenring

1. Der Rollenring und der Boden des Gerats soll-
ten haufig gereinigt werden, um eine
Gerauschentwicklung und Ansammlung von
Speiseriickstdnden zu vermeiden.

2. Beim Garvorgang muss immer der Rollenring
zusammen mit dem Glasteller verwendet wer-
den.

Grillrost

1. Der runde Grillrost wird zum Braunen von
kleineren Portionen benutzt und unterstitzt die
gleichmaBige Hitzeverteilung.

2. Beim KOMBINATIONSBETRIEB mit
Mikrowelle oder beim reinen MIKROWELLEN-
BETRIEB weder Alu- oder Metallspiee noch
irgendein Metallgeschirr direkt auf den Rost
stellen.

3. Den Rost nicht fiir den reinen MIKRO-
WELLENBETRIEB benutzen.



Wichtige Informationen

. Kochzeiten
Die Kochzeit ist abhéngig von Beschaffenheit,
Ausgangstemperatur und Menge des
Lebensmittels sowie von der Art des verwende-
ten Kochgeschirrs.

Gehen Sie zunéchst von einer kiirzeren
Kochzeit aus, um ein Ubergaren der Speisen
zu vermeiden. Hat das Lebensmittel noch nicht
den gewiinschten Auftau-, Erwarmungs- oder
Garzustand erreicht, haben Sie immer noch die
Maoglichkeit, die Garzeit zu verlangern.

Wird die empfohlene Kochzeit tiber-
schritten, kann das Lebensmittel leicht
verbrennen und ggf. einen Brand aus-
16sen und somit den Garraum zerstéren.

. Geringe Lebensmittelmengen
Sehr kleine Lebensmittelmengen oder
Speisen mit geringem Feuchtigkeitsgehalt
kénnen schnell austrocknen und verbrennen,
wenn sie zu lange gegart werden. Kommt es zu
einem Brand, die Tiur des Mikrowellengerates
geschlossen halten, das Gerat abschalten und
den Netzstecker aus der Steckdose ziehen.

. Eier

Weder rohe, gekochte Eier mit Schale noch
gepellte hartgekochte Eier mit Mikrowellen
erhitzen oder kochen. Nach Ende des
Mikrowellen-Kochvorgangs kann sich noch
weiterhin Druck bilden und die Eier kdnnen
explodieren.

. Lebensmittel mit Schale oder Haut

Bei Lebensmitteln wie z.B. Kartoffeln und
Wirstchen empfiehlt es sich, sie vorher
anzustechen, um ein evtl. Platzen zu
vermeiden.

. Speisethermometer
Falls Sie den Garzustand mit einem Speise-
thermometer Uberpriifen wollen, verwenden Sie
bitte keine herkdémmlichen Thermometer im
Mikrowellengerat. Diese kdnnen Funken verur-
sachen. Benutzen Sie diese Speisether-
mometer nur auBerhalb des Mikrowellen-
geréates.

. Fliissigkeiten
Beim Erhitzen von Flussigkeiten im
Mikrowellengerat kann durch kurzfristiges
Aufkochen (Siedeverzug) die Flissigkeit im
Geraét oder bei der Entnahme schlagartig ver-
dampfen und explosionsartig aus dem GefaB
geschleudert werden. Dies kann zu
Verbrennungen fihren.

T

Sie vermeiden einen Siedeverzug, indem Sie
beim Erhitzen von Flissigkeiten in Glésern
oder Tassen immer ein hitzebestandiges Glas-
stdbchen mithineinstellen oder gréBere GefaBe
mit einem Deckel bzw. Teller abdecken.
Zusétzlich sollten Sie folgende Punkte
beachten:

Vermeiden Sie die Verwendung von

geraden GefaBen mit engem AusguB.

. Uberhitzen Sie die Flissigkeit nicht.

Ruhren Sie die Flussigkeit einmal um, bevor
Sie das GefaB ins Gerat stellen sowie
nochmals nach der halben Kochzeit.

Lassen Sie nach Ablauf der Kochzeit das
GefaB kurze Zeit im Gerat stehen, bevor Sie
es herausnehmen. Ruhren Sie die Flissigkeit
anschlieBend noch einmal um.

. Papier und Plastik

Wenn Behalter aus Papier, Kunststoff oder
anderen leicht entflammbaren Materialien zum
Erwarmen benutzt werden, darf das
Mikrowellengerat nicht unbeaufsichtigt
betrieben werden! Diese Behélter kdnnen sich
entziinden.

Verwenden Sie keine recycelten
Papierprodukte (z.B. Kichenrollen), die nicht
ausschlieBlich fir die Benutzung im
Mikrowellengerat geeignet sind. Im Recycling-
papier kdnnen Bestandteile sein, die Funken-
bildung oder einen Brand verursachen.

Entfernen Sie Metallverschliisse von Brat-
folien, bevor Sie diese ins Gerat stellen.

. Hilfsmittel und Folien

Erhitzen Sie keine geschlossenen Flaschen
oder Konserven im Mikrowellengeréat, da diese
durch den Druck explodieren kénnen.

Verwenden Sie wahrend des Mikrowellen-
betriebes weder Geschirr aus Metall noch
Geschirr mit Metallrand.

Bei Benutzung von Alufolie, MetallspieBen oder
anderen Metallwaren darauf achten, daB sie
mindestens 2 cm von der Geratewand entfernt
sind, um Funkenbildung zu vermeiden.

. Babynahrung

Benutzen Sie nur Flaschchen oder Glas-
formen aus hochwertigen hitzebesténdigen
Materialien und platzieren Sie diese ohne
Deckel in der Mitte des Drehtellers.

Nach dem Erhitzen sollte die Babynahrung in
Flaschchen oder Gléasern gut geschuttelt bzw.
durchgeruihrt werden, damit ein Temperatur-
ausgleich stattfinden kann.

Uberpriifen Sie die Temperatur vor dem
Verzehr, um Verbrennungen zu vermeiden.
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Schematische Ansicht

(8) 6 (3@ (10) (1)
pd EAN
/ ol ©
—=|[/"|l O
) ﬁ
(?—%
= O (5)
[ 1)
@ |
(12) 11
~ 9)— =
(3) —

(1) Tiréffnungstaste
Driicken Sie diese Taste, um die Tur zu 6ffnen. Durch Offnen der Tur wahrend des
Garvorgangs wird der Betrieb unterbrochen, das Programm bleibt erhalten. Nehmen den
Betrieb wieder auf, sobald die Tur geschlossen wird.

(2) Sichtfenster

(38) Tirsicherheitsverriegelungen

(4) Innerer Entliftungsschlitz

(5) Bedienfeld

(6) Glasdrehteller

(7) Rollenring

(8)  AuBere Entliiftungsschlitze

(9) Grillrost

(10) Warnschild (HeiBe Oberflache)

(11) Stromkabel

(12) Kennzeichnungsaufkleber

(13) Mikrowellenzufiihrung (bitte nicht entfernen)
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Bedienfeld

NN-K121MM

Panasonic 5)

4)

6) ———

7)

—(3)

NN-K121MM

1
)

3
4)
(6)
(6)
@)

Drehschalter fiir die Zeiteingabe
Drehschalter zur Wahl der
Betriebsarten
Mikrowellenleistungsstufen
Grillbetrieb

Auftaubetrieb
Grillkombinationsbetrieb
Turoffner
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Mikrowellenbetrieb

Min
Wattleistung  power O 0 4
200W 2
Max/Garen 800 Watt *% N
Medium/Erwdrmen 700 Watt : \
Niedrig/Fertigkochen 360 Watt © 360V - 30«
Auftaubetrieb 270 Watt
Ausquellen 200 Watt = °
B0 o 700w § J
Max 15 . .7
0 § 8
* Stellen Sie den Drehschalter  * Stellen Sie mit dem
auf die gewlinschte Drehschalter fur die Zeiteingabe
Mikrowellenleistungsstufe. die gewlinschte Zeit ein. Wenn

die Tur geschlossen ist, nimmt
das Gerat den Betrieb sofort auf.
Bei kiirzeren Kochzeiten stellen
Sie den Schalter zun&chst auf 2
Minuten und dann wieder zuriick
Anmerkungen: auf die gewlinschte Zeit.

1. Wenn Sie die Speise wahrend des Garvorgangs liberpriifen wollen, 6ffnen Sie einfach
die Tur. Dadurch wird der Garvorgang unterbrochen. Um den Garvorgang fortzusetzen,
schlieBen Sie die Tiir wieder.

2. Um den Garvorgang zu beenden, stellen Sie den Drehschalter fiir die Zeiteingabe zuriick
auf die Nullposition. Sie kdnnen die Garzeit wiahrend des Gerétebetriebs jederzeit veran-
dern, indem Sie den Drehschalter fiir die Zeiteingabe betatigen und die Zeit
entsprechend verlangern bzw. verkiirzen.

3. Nach jedem Gebrauch des Gerites unbedingt den Drehschalter fiir die Zeiteingabe auf
die Nullposition zuriickstellen.

4. Vor Gebrauch des Gerates vergewissern, daB der Glasdrehteller in der richtigen Position

ist.
Auftaubetrieb
¥t Die Auftauleistung betrégt 270 Watt.
Min
Power \ O
20
A 35,
—
30. |
e 25° \
= 20
Max
* Wahlen Sie mit dem * Stellen Sie mit dem Drehschalter fur die Zeiteingabe die
Drehschalter fur die gewlinschte Auftauzeit ein. Wenn die Tir geschlossen ist,
Betriebsarten den nimmt das Gerat den Betrieb sofort auf. Bei kiirzeren
Auftaubetrieb. Kochzeiten stellen Sie den Schalter zunachst auf 2

Minuten und dann wieder zurlick auf die gewunschte Zeit.
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Hinweise zum Auftauen

Tipps zum Auftauen

Standzeit

Einzelne Nahrungsmittelportionen kénnen fast
unverziglich nach dem Auftauen gegart wer-
den. Es ist normal, daB gréBere Portionen in
der Mitte noch gefroren sind. Vor dem Garen
bitte mindestens eine Stunde stehenlassen.
Wahrend dieser Standzeit verteilt sich die
Temperatur gleichmaBig und das
Nahrungsmittel wird durch Wérmeleitung
aufgetaut. Falls das Nahrungsmittel nicht sofort
weiterverarbeitet wird, sollten Sie es im
Kuhlschrank aufbewahren. Niemals aufgetaute
Lebensmittel wieder einfrieren bevor sie nicht
gekocht wurden.

Hackfleisch, gewirfelte Fleischstiicke
oder Fisch

Da die AuBenseite dieser Lebensmittel schnell
auftaut, ist es notwendig die Teile wahrend des
Auftauvorgangs regelmaBig auseinander-
zubrechen und aufgetaute Stiicke aus der
Mikrowelle zu entfernen.

Braten und Gefliigel

Vorzugsweise sollten Braten auf einen umge-
drehten Teller oder ein Kunststoffgestell gelegt
werden, sodaf sie nicht im Saft liegen. Es ist
auBert wichtig, daB emfindliche oder her-
ausstehende Teile der Lebensmittel mit kleinen
Stiicken Alufolie geschiitzt werden, damit sie
nicht garen. Es ist ungeféhrlich, kleine Stiicke
Alufolie im Ofen zu verwenden, vorausgesetzt
sie kommen mit den Garraumwénden nicht
in Kontakt.

Kleine Portionen / Fleischteile.

Kleine Fleischteile wie Koteletts und
Huhnerteile miissen so schnell wie méglich
voneinander geldst werden, damit sie gleich-
maBig auftauen. Fettreiche Stellen und Enden
tauen schneller auf. Platzieren Sie diese daher
nahe der Mitte des Drehtellers oder decken Sie
sie ab.

Brot

Ganze Brote benétigen eine Standzeit, damit
der Kern auftauen kann. Sie kénnen die
Standzeit verringern, indem Sie Scheiben
voneinander trennen und Brétchen und ganze
Brote in Halften schneiden.
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Grillbetrieb

0 § 8
* Stellen Sie den Drehschalter * Stellen Sie mit dem Drehschalter fiir die Zeiteingabe die
zur Wahl der Betriebsarten auf gewdinschte Grillzeit ein. Wenn die Tir geschlossen ist,
Grillbetrieb . nimmt das Gerét den Betrieb sofort auf. Bei kiirzeren

Kochzeiten stellen Sie den Schalter zunachst auf 2
Minuten und dann wieder zuriick auf die gewlinschte Zeit.

Anmerkungen:

1.

w

Stellen Sie den Grillrost mit der Speise auf den Glasdrehteller. Platzieren Sie zuvor einen

. - . ®, . .
hitzebestandigen Unterteller (Pyrex ) unter dem Grillrost, um Fett- und Essensspritzer aufzu-
fangen.

. Decken Sie die zu grillende Speise niemals ab.
. Heizen Sie den Grill NICHT vor.
. Der Girill funktioniert nur bei geschlossener Geratetur. Es ist nicht méglich, den Girill bei

geoffneter Geratetir zu benutzen.

. Wéhrend des reinen GRILLBETRIEBS werden keine Mikrowellen freigesetzt.
. Die meisten Speisen missen nach der halben Grillzeit umgedreht werden. Hierzu 6ffnen Sie

die Geratetir und entnehmen mit Hilfe von Topflappen VORSICHTIG den Grillrost.

. Stellen Sie die Speise nach dem Wenden wieder in das Gerat und schlieBen Sie die Geratetir.

Sobald die Tir geschlossen ist, wird der Grillmodus erneut gestartet. Das Display setzt den
Countdown der verbleibenden Grillzeit fort. Die Tur kann wahrend des Grillvorgangs jederzeit
geoffnet werden, um den Garfortschritt zu kontrollieren.

. Es ist vollig normal, daB der Grill wahrend des Betriebs mal starker, mal weniger stark gliht.

Reinigen Sie immer den Gerateinnenraum bevor Sie den Mikrowellenbetrieb oder die
Grillkombination benutzen.

. Nach dem Grillbetrieb kann sich der Temperaturregeler abschalten, um ein Uberhitzen des

Gerates zu vermeiden. Bei mehrfachem Gebrauch hintereinander, lassen Sie das Geréat
zwischendurch abkuhlen.

ACHTUNG: Der Grillrost darf nur auf dem Glasdrehteller benutzt werden. Nehmen Sie
den Grillrost aus dem Gerédteinnenraum, indem Sie den Rost und den hitzebestandigen
Unterteller fest greifen. Benutzen Sie Topflappen wenn Sie Zubehér entnehmen. Der
Gerateinnenraum kann sehr heiB sein. Achten Sie deshalb bitte auch darauf, weder die
AuBenseite des Sichtfensters noch Metallteile an der Innenseite der Tiir oder im Garraum
selber zu beriihren.
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Grillkombinationsbetrieb

Min
)
35,
30.
25° |
20°
Max
+ Stellen Sie den Drehschalter fiir die + Stellen Sie mit dem Drehschalter fir die Zeiteingabe
Betriebsarten auf Grillkombi- die gewiinschte Garzeit ein. Wenn die Tur
nationsbetrieb (&] + ] (Mikrowelle geschlossen ist, nimmt das Geréat den Betrieb sofort
230W + Grill 710W). auf. Bei kiirzeren Kochzeiten stellen Sie den Schalter

zunachst auf 2 Minuten und dann wieder zurick auf
die gewiinschte Zeit.

Anmerkungen:

1. Der Grillrost kann sowohl flir den reinen Grillbetrieb als auch fir den Grillkombinationsbetrieb
verwendet werden. Benutzen Sie niemals Metallzubehér, das nicht mit dem Mikrowellengeréat
geliefert wurde. Platzieren Sie einen hitzebesténdigen Unterteller unter dem Girillrost, um Fett-
und Essensspritzer aufzufangen.

2. Verwenden Sie den Grillrost nur laut Betriebsanweisungen. Verwenden Sie ihn nicht in einem
manuellen Programm zur Bereitung einer Speise mit einem Gewicht unter 200g. Bei geringeren
Mengen bereiten Sie die Speise nur im REINEN MIKROWELLENPROGRAMM und GRILLBE-
TRIEB zu, um das bestmdgliche Ergebnis zu erzielen.

3. Decken Sie die zu garende Speise im Grillkombinationsbetrieb niemals ab.
4. Heizen Sie den Grill im Kombinationsbetrieb NICHT vor.

5. Funken koénnen auftreten, wenn das Gewicht der Speise zu gering, der Grillrost beschadigt ist
oder versehentlich ein Metallbehélter verwendet wurde. Kommt es zur Funkenbildung, brechen
Sie den Garvorgang sofort ab.

6. Einige Speisen werden im Grillkombinationsbetrieb ohne die Verwendung des Grillrosts
zubereitet. Diese Speisen sind z.B. Braten, Gratins, Auflaufe und gratinierte StBspeisen und
sollten in einem hitzebestandigen, nicht-metallischen Behalter unmittelbar auf dem
Glasdrehteller platziert werden.

7. Benutzen Sie in KEINEM FALL Mikrowellen-Plastikbehélter im Grillkombinationsbetrieb (es
sei denn, sie sind ausdricklich hierfur geeignet). Verwendetes Geschirr muB der Hitze des
Obergrills bestehen kénnen - ideal ist hitzebestéandiges Glasgeschirr, z.B. Pyrex®, oder
Keramikbehalter.

8. Verwenden Sie nicht Ihr eigenes Metallgeschirr oder Blechkonserven, da die Mikrowellen die
Speise nicht gleichmaBig durchdringen kénnen.

9. Nach dem Grillkombinationsbetrieb kann sich der Temperaturregeler abschalten, um ein
Uberhitzen des Geréates zu vermeiden. Bei mehrfachem Gebrauch hintereinander lassen Sie
das Gerat zwischendurch abkihlen.

ACHTUNG: Der Grillrost darf nur auf dem Glasdrehteller benutzt werden. Nehmen Sie den
Grillrost aus dem Gerateinnenraum, indem Sie den Rost und den hitzebestandigen
Unterteller fest greifen. Benutzen Sie Topflappen wenn Sie Zubehér entnehmen. Der
Gerateinnenraum kann sehr heiBB sein. Achten Sie deshalb bitte auch darauf, weder die
AuBenseite des Sichtfensters noch Metallteile an der Innenseite der Tiir oder im Garraum
_selber zu beriihren.
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Fragen und Antworten

Warum |aBt sich das
Mikrowellengeréat nicht
einschalten?

: Das Mikrowellengeréat

verursacht
Fernsehstérungen. Ist
das normal?

: Warum wird die

Garraumbeleuchtung
dunkler?

: Warum strémt manchmal

warme Luft aus dem
Mikrowellengerat?

: Kann im

Mikrowellengerat ein
herkdmmliches
Fleischthermometer
verwendet werden?

: Warum sind wahrend

des Kombinationsgarens
brummende und klick-
ende Gerausche zu
héren?

A: LaBt sich das Mikrowellengerat nicht einschalten, dann Gber-
prifen Sie bitte folgendes:

1. Steckt der Netzstecker fest in der Steckdose? Ziehen
Sie den Stecker aus der Steckdose und warten Sie
10 Sekunden, bevor Sie diesen wieder hineinstecken.

2. Uberpriifen Sie die Netzsicherung und ersetzen Sie
diese gegebenenfalls.

3. Ist die Netzsicherung in Ordnung, schlieBen Sie ein anderes
Elektrogerat an die Steckdose an. Arbeitet dieses Geréat auch
nicht, ist die Steckdose defekt, Arbeitet das Gerat jedoch ord-
nungsgeman, ist wahrscheinlich Ihr Mikrowellengeréat defekt.
Wenden Sie sich in diesem Fall unbedingt an einen
Panasonic-Kundendienst.

A: Beim Betrieb des Mikrowellengeréates kénnen Fernseh- und
Radiostérungen auftreten. Es handelt sich um &hnliche
Stdérungen, wie sie durch kleine Elektrogerate wie Mixer,
Staubsauger, Haartrockner usw. verursacht werden kdnnen. Dies
bedeutet nicht, daB Ihr Mikrowellengerat defekt ist.

A: Um eine niedrigere Leistungsstufe als 700W (maximale
Leistung) zu erreichen, arbeitet das Geréat zyklisch. Dadurch wird
ggf. die Garraumbeleuchtung dunkler und Sie héren
Klickgerausche.

A: Die erhitzten Lebensmittel erwarmen den Garraum. Diese
warme Luft wird durch die zirkulierende Luftstrémung aus dem
Gerat heraus befordert. In dieser erwarmten Luft sind keine
Mikrowellen enthalten. Die Liftungséffnungen dirfen wahrend
des Garens in keinem Fall abgedeckt werden.

A: Nur fiir den reinen GRILLBETRIEB kénnen Sie ein
Fleischthermometer verwenden. Benutzen Sie fir den MIKRO-
WELLENBETRIEB bzw. fiir den KOMBINATIONSBETRIEB
niemals ein herkdémmliches Fleischthermometer, denn das Metall
des Thermometers kann Funkenbildung verursachen.

A: Diese Gerausche sind bedingt durch das automatische
Umschalten von MIKROWELLENLEISTUNG auf GRILLEIS-
TUNG wahrend des Kombinationsbetriebes. Dies ist normal.



Pflege des Mikrowellengerates

. Vor dem Reinigen den Netzstecker aus der
Steckdose ziehen.

. Halten Sie stets den Garraum, die Tur und
den Turrahmen sauber. Entfernen Sie
Spritzer von Speisen und Flissigkeiten, die
an den Garraumwéanden und der Tur
haften, mit einem feuchten Tuch und ggf.
mildem Reinigungsmittel. Scharfe
Reinigungs- und Scheuermittel sind nicht
empfehlenswert. VERWENDEN SIE IN
KEINEM FALL BACKOFENREINI-
GUNGSMITTEL.

. Das Gehé&use des Gerates sollte mit einem
weichen Tuch abgewischt werden. Achten
Sie darauf, daB kein Wasser durch die
Entliftungsschlitze ins Geréateinnere
gelangt, da das Geréat sonst Schaden
nehmen kénnte.

. Wenn das Bedienfeld schmutzig wird, reini-
gen Sie es mit einem weichen, trockenen
Tuch. Benutzen Sie keine aggressiven
Reinigungs- oder Scheuermittel. Wenn Sie
das Bedienfeld reinigen, lassen Sie die Tir
des Mikrowellengeréts offen, um zu verhin-
dern, dass das Gerat versehentlich
eingeschaltet wird. Stellen Sie nach dem
Reinigen den ZEITWAHLSCHALTER
wieder auf NULL.

. Wahrend des Betriebes kann sich durch

Verdampfen von Feuchtigkeit innen oder
auBen auf dem Sichtfenster des Gerétes
Kondenswasser niederschlagen und evitl.
unter der Tur abtropfen. Dieser Vorgang ist
normal und kann verstéarkt bei niedrigen
Raumtemperaturen und hoher Luft-
feuchtigkeit auftreten. Die Sicherheit des
Gerates ist dadurch nicht beeintrachtigt.
Nach dem Betrieb das Kondenswasser mit
einem weichen Tuch abwischen.

. Den Glasdrehteller herausnehmen und
abkuhlen lassen, bevor Sie diesen in
warmem Seifenwasser oder in der
Spulmaschine reinigen.

7. Der Rollenring und der Boden des
Geréteinneren sollten regelmaBig gereinigt
werden, um eine UbermaBige
Gerauschentwicklung zu vermeiden.
Wischen Sie die Bodenflache des Gerats
einfach mit einem milden Reinigungsmittel
und heiBem Wasser ab und trocknen Sie sie
mit einem sauberen Tuch. Der Rollenring
kann in Wasser mit einem milden Spulmittel
abgewaschen werden. Bei wiederholtem
Gebrauch sammeln sich Kochdiinste an;
dies beeintrachtigt jedoch weder die
Bodenflache, noch die Réder des
Rollenrings. Achten Sie darauf, den
Rollenring wieder in die richtige Position zu
bringen, nachdem Sie ihn zur Reinigung aus
dem Gerateinneren genommen haben.

8. Wahrend des GRILL- und KOMBINATIONS-
BETRIEBS kénnen Spritzer von Speisen
und Getranken an den Garraumwéanden
haften bleiben. Wird das Gerat nicht
regelméBig gereinigt, kann es zur
Rauchentwicklung wahrend des Betriebs
kommen.

9. Das Mikrowellengerat darf ausschlieB3lich
vom qualifizierten Panasonic-Kundendienst
geprift oder repariert werden.

10.Ein Dampfreiniger darf nicht zur Reinigung
verwendet werden.

11.Wird das Miikrowellengerat nicht in einem
sauberen Zustand gehalten, kann dies zu
einer Guteminderung der Oberflachen
fuhren, was wiederum eine Beeintrachtigung
der Lebensdauer des Gerats mit sich brin-
gen und eventuell eine Gefahr fir den
Benutzer darstellen kann.

12.Die Luftabziige immer freihalten. Uberpriifen
Sie, dass die Luftabziige an der Ober-,
Unter- und Ruckseite des Geréats nicht
durch Staub oder anderes Material verstopft
werden. Wenn die Luftabziige verstopft
sind, kann dies zu Uberhitzung fihren und
die Funktionsfahigkeit des Gerats beein-
tréchtigen.
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Technische Daten

Netzspannung: 230V ~ 50 Hz

Leistungsaufnahme: Maximum; 1250 W
Mikrowelle; 1250 W
Grill; 1000 W

Ausgangsleistung: Mikrowelle; 800 W (IEC-60705)
Girill; 1000 W

AuBere Abmessungen: 443 (B) x 340 (T) x 258 (H) mm
Garraumabmessungen: 306 (B) x 308 (T) x 215 (H) mm

Gewicht: 12 kg
Gerausch: 46dB

Die Angaben sind Annaherungswerte; Anderungen ohne Vorankiindigung sind vorbehalten.

Bei diesem Produkt handelt es sich um ein Gerat, das die europaische Norm fir
EMV-Funkstérungen (EMV = Elektromagnetische Vertraglichkeit), EN 55011, erfillt. GemaB
dieser Norm ist dieses Produkt ein Geréat der Gruppe 2, Klasse B und halt alle Grenzwerte
ein. Gruppe 2 bedeutet, dass in diesem Gerat Hochfrequenz-Energie fiir das Erwarmen oder
Garen von Lebensmitteln absichtlich als elektromagnetische Strahlung erzeugt wird. Klasse
B sagt aus, dass dieses Produkt in einem normalen Wohnbereich betrieben werden darf.

Benutzerinformationen zur Entsorgung von elektrischen und
elektronischen Geréten (private Haushalte)
Entsprechend der grundlegenden Firmengrundsatze der Panasonic-Gruppe wurde
ihr Produkt aus hochwertigen Materialien und Komponenten entwickelt und
hergestellt, die recycelbar und wieder verwendbar sind.
Dieses Symbol auf Produkten und/oder begleitenden Dokumenten bedeutet, dass
elektrische und elektronische Produkte am Ende ihrer Lebensdauer vom Hausmiill
B  octrennt entsorgt werden miissen.
Bringen Sie bitte diese Produkte fur die Behandlung, Rohstoffriickgewinnung und
Recycling zu den eingerichteten kommunalen Sammelstellen bzw. Wertstoffsammelhéfen, die
diese Gerate kostenlos entgegennehmen.
Die ordnungsgeméaBe Entsorgung dieses Produktes dient dem Umweltschutz und verhindert
maogliche schadliche Auswirkungen auf Mensch und Umwelt, die sich aus einer unsachgeméaBen
Handhabung der Gerate am Ende |hrer Lebensdauer ergeben kénnten.
Genauere Informationen zur nachstgelegenen Sammelstelle bzw. Recyclinghof erhalten Sie bei
Ihrer Gemeindeverwaltung.

Fiir Geschéftskunden in der Européischen Union

Bitte treten Sie mit Inrem Héandler oder Lieferanten in Kontakt, wenn Sie elektrische und
elektronische Geréate entsorgen méchten. Er halt weitere Informationen fir sie bereit.

Informationen zur Entsorgung in Lédndern auBerhalb der Europédischen Union
Dieses Symbol ist nur in der Européischen Union gliltig.

GemaB EMV-Richtlinie 2004/108/EG, Artikel 9, Absatz 2:

Panasonic Testing Centre

Panasonic Service Europe, ein Bereich von Panasonic Marketing Europe GmbH
Winsbergring 15, 22525 Hamburg, Deutschland

Hergestellt von GMMEAM fir die Panasonic Corporation

No. 6 Yong An RD, Beijiao, Shunde, Foshan, Guangdong, Volksrepublik China.
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Panasonic Corporation
) 261800315061
Web Site:http://panasonic.com.net Printed in P.R.C.
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